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Activida

Y

¢Te gusto el audio de Juega

Conmigo esta semana sobre la
“Seguridad y proteccion en la

primera infancia”?

Qué fue lo que

oalaioll mesm

Imaginemos que el cuerpo
de la nina, nino es un elote y
que vamos a prepararlo con
mucha mayonesa, limoény
chile.

(Quién sera el elote? Uno de
los participantes sera el
elote, se recomienda que
primero sea la nifa, niho
para hacerlo mas
emocionante.

Pasamos nuestras manos
desde la cabeza hasta los
pies de la nifna, nifo
imaginando que untamos
mayonesa, esto permite el
contacto entre mama, papa,
cuidador. También se puede
usar esta parte para envolver
a la nina o nifo en el fular
como las hojas del elote.

Ahora aplicamos chile y
limoén, dando cosquillas por
todo el cuerpo.

Listo, es hora de disfrutar ;Un
delicioso elote! Y
aprovechamos este
momento para imaginar, que
nos los comemos....Pero a
besos y aprovechamos para
abrazar.
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El juego
del elotito

aprie del audiq Cuél’ltﬂl’ws

Objetivo:
Invita a tu nina,
nino a jugar.

Posibles evidencias a entregar:

Evidencias fotogrdficas de sus hijas
o hijos realizando la actividad y/o la
infografia o preguntas planteadas
en la actividad.



Activida
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/ Busca y recorta imagenes
en revistas, periodicos,
donde represente
momentos de apego,
ejemplo, un abrazo, un
beso, un apapacho, una
sonrisa, una familia, etc.

—

Y

Pega las imagenes en los
palitos de maderay
colécalas en una caja o
recipiente.

—

Y

Saca una a una las
imagenes y muéstrale a tu
niRa o nino, para que
identifique la situacion.

Invitale y dale tiempo a que
imite lo que muestra la
imagen, ejemplo si la
imagen es de un beso, la
nina o nino debe darle un
beso a mama, papa,
cuidador, y asi
posteriormente con las
siguientes imagenes.
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Ahora es momento de
cantar y bailar
apoyandonos de la letra o
: pista de la cancién “Te

Te quiero y° quiero yo”.
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Nuestrd amtstad es J.
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razoy
Con un fuerte gl |

un beso te dire
te doy

Representando la letra
mediante mimica.

Y

Con palmadas animamos a
nuestra nina o nino a
participar de la actividad.

El collar de
los sentimientos

y
\/ Mama3, papa o cuidador elije un

espacio seguro en el hogar, durante el
dia e invita al nifio o nifa a jugar.
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. Recorta 50 cm de cordon.

/
‘/ Elabora siluetas (flores o figuras) con

el material reciclado

*’ Mama, papa o cuidador asigna a cada
silueta un sentimiento o emocion,
y /
- El nifo o nina asigna a cada tapa una
emocion.
Cuando cocina y /
mi comida iEs momento de armar tu lazo!; Mama,
favorita, me papa o cuidador inicia por entregarle
siento una silueta para insertarla en el
contenta. cordon.

Nifa o nino introduce una tapa de
color diciéndole a mama3, papa o
cuidador la emocion que le transmiten
las muestras de afecto, que recibe en
casa.

\/ Esta accion se repite hasta completar
el collar de los sentimientos.

Recuerda que es importante compartir la

crianza de ninas y ninos en pareja.

~ Es una labor de dos.

Tips 0 recomendaciones:

Es importante que el padre o cuidador hombre acomparie el desarrollo de su hija o hijo. Para ir tomando un rol mas activo
puedes ir realizando con tu pareja actividades cotidianas como: jugar juntos en familia (inventar historias con finales divertidos o
inesperados), elegir los alimentos que tomara la familia, acompafarles a la escuela, asistir a las reuniones de la escuela.

Son acciones que pueden realizarse de manera conjunta.
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